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Zu den Sana Kliniken Sommerfeld gehdren drei Akut- %
kliniken fiir Erkrankungen des Bewegungsapparates und eine
Rehabilitationsklinik. Mit der Griindung der Klinik fiir Operative
Orthopadie und der Klinik fir Manuelle Medizin im Jahr 1987
wandelten sich die Sana Kliniken Sommerfeld zu einem hoch spezialisierten
Zentrum fiir Erkrankungen des Bewegungssystems. Zehn Jahre spater
wurde die Rehabilitationsklinik am Sommerfelder Standort eréffnet, eine
Verbindung von Akut- und Rehabilitationsmedizin war somit gelungen.
Diese Form ist einzigartig in Brandenburg, ebenso wie das Angebot der
stationaren Rehabilitation bei Erkrankungen der Atmungsorgane.

Ausstattung des Hauses

Die Rehabilitationsklinik ist ein moderner groRzligig gestalteter Gebaude-
komplex, dessen diagnostische und therapeutische Mdglichkeiten ideale
Voraussetzungen fir eine erfolgreiche Therapie bieten. Hierfiir stehen 185
Betten zur Verfligung. Das Angebot zur pneumologischen Rehabilitation ist
dabei das Einzige im Lande Brandenburg.

Ansprechpartner in der Klinik

Arztliche Leitung:

Orthopadie:

Chefarzt Dr. Volker Liefring, , Facharzt fiir Physikalische und Rehabilitative
Medizin, Sozialmedizin, Spezielle Schmerztherapie, Naturheilverfahren
Ltd. Oberarzt Frederik Schumacher, Facharzt fir Orthopadie und
Unfallchirurgie

Oberarztin Oxana Lohmann, Facharztin fiir Physikalische und Rehabilitative
Medizin, Manuelle Medizin, Osteologie und Naturheilverfahren
Pneumologie:

Chefarztin Dr. Susanne Pelzer, Facharztin fiir Innere Medizin, Pneumologie,
Schlafmedizin, Sozialmedizin

Oberarztin Dr. Annette Twietmeyer, Facharztin fiir Innere Medizin und
Notfallmedizin, Sozialmedizin

Oberarztin Christiane Krause, Fachdrztin fiir Innere Medizin, Pneumologie,
Schlafmedizin

Geschaftsfilhrung: Matthias KloR, Telefon: 033055 5-1101, Fax: 033055 5-1111
Patientenaufnahme: Tel.: 033055 5-1503, Fax: 033055 5-1507
RSO.Planung@Sana.de

Chefarztsekretariat:
Sekretariat der Pneumologie: Tel.: 033055-51612, Fax 033055-51613
Sekretariat der Orthopadie: Tel.: 033055-51601, Fax: 033055-51602

Sana Rehabilitationsklinik Sommerfeld GmbH
WaldhausstralSe 44, 16766 Kremmen / OT Sommerfeld
Tel.: 033055 5-1601, Fax: 033055 5-1602
info@sana-sommerfeld.de, www.sana.de/sommerfeld
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Rehabilitation fiir Orthopédie und Pneumologie

A e | Hauptindikationen Vemrgungsverag

( ® | Krankheiten der Atmungsorgane

- COPD

- Asthma

- Pneumonien

- Lungenembolien

- Z. n. operativen Eingriffen an Lunge und Pleura
- Interstitielle Lungenerkrankungen

() ® | Degenerative Erkrankungen des Stiitz- u.
Bewegungsapparates

- Arthrosen

- Osteoporose

- Nach Endoprothesenoperationen

- Nach Wirbelsaulen-OP's

- Bei LWS-Syndrom

- Riickenschmerzen

() ® | Unfall- und Verletzungsfolgen

Zusatzindikationen

’ A Post-COVID-Reha

Besondere Qualitatsmerkmale
in Ausstattung, Personal, Konzeption

Sport- und Bewegungstherapie im Spiraldynamik-Konzept

Space Curl, Sling Therapie, BogenschieRen u.w.
Outdoor-Aktivitaten

Gezieltes Arbeitstraining / work hardening
Knochendichtemessung mit DXA-Gerét
Schlafdiagnostik

Ergotherapie mit Medizinisch beruflicher Orientierung
(Efl-Testung, Arbeitstraining)

Digitale Therapieangebote in Sport-, Physio- und
Ergotherapie sowie Nachsorge

Schwimmbad, Bewegungsbecken und Hydrotherapie

Patientenschulungen inklusive Therapiekiiche





