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	 Ausstattung des Hauses
Die Klinik verfügt über 110 Zimmer (zum Teil mit Verbindungstür) mit 
Dusche oder Badewanne, Durchwahltelefon, TV, WLAN und größtenteils 
Balkon. Die günstigen räumlichen Bedingungen für gezielte therapeutische 
Maßnahmen und differenzierte Freizeitprogramme werden komplettiert 
durch ein großzügiges Schwimmbad (8x12 m, 29 °C) mit Sauna, 
Infrarotwärmekabine, einen Japanischen Ruhegarten, Cafeteria und 
Kreativ Werkstatt.

	 Zusätzliche Leistungen
-	 Kurzzeitpflege in der kliniknahen Seniorenresidenz  

Sankt Benediktus möglich

-	 Übernachtungsmöglichkeit für Angehörige

	 Gegenindikationen
-	 offene Tuberkulose

-	 Zustand nach akutem Herzinfarkt

-	 Geschlechtskrankheiten

-	 schwere unbehandelte Persönlichkeitsstörungen  
(z. B. Borderline Persönlichkeitsstörung)

-	 Alkohol- und Drogenmissbrauch oder  
Methadon-Substitution

	 Ansprechpartner in der Klinik
Ärztliche Leitung:  
Dr. med. Judith Haus, Fachärztin für Lungen- und Bronchialheilkunde 
Dr. Miroszlava Alekszandrova, Fachärztin für Innere Medizin

Tel.: 09924 771-401

Geschäftsführung:  
Tristan Gudat, Tel.: 09924 771-411, Fax: 09924 771-499

Patientenaufnahme:  
Helena Köck, Tel.: 09924 771-400, Fax: 09924 771-499

Silberberg Klinik, Rechensöldenweg 8 - 10, 94249 Bodenmais 
Tel.: 09924 771-400, Fax: 09924 771-499

IK 510 920 526

-	 Ganzheitliche Therapiekonzepte

-	 Interdisziplinär arbeitendes Ärzte-, Pflege-,  
Psychologen- und Therapeutenteam

-	 Modernste Diagnostik

-	 Untertageklimatherapie im pollen- und allergenfreien  
Therapiestollen

-	 Gezielte Therapie und Schulungsprogramme für  
Atemwege und Stoffwechsel

-	 Mutter- / Vater-Kind-Vorsorgemaßnahmen

-	 Hauseigene Kinderbetreuung im Kinderland

-	 Schulunterricht für jedes Alter

-	 Sozialdienst 

-	 Zertifiziert nach QMS-Reha

	 Besondere Qualitätsmerkmale
	 in Ausstattung, Personal, Konzeption

Im Herzen des Bayerischen Waldes am Fuße des großen 
Arber (1456 m) liegt der heilklimatische Kurort Bodenmais. 
Der günstige Standort der Klinik in Mittelgebirgshöhenlage 
mit besonders reiner Luft ermöglicht eine intensive Anwen-
dung heilklimatischer Maßnahmen. Sommer wie Winter bieten sich in 
und um Bodenmais zahlreiche Möglichkeiten der Freizeitgestaltung an:  
Ob Wanderungen, Skilanglauf, Tennis, Minigolf, Fitnesscenter, Tanz- und 
Hüttenabende etc. oder Museen, Vorträge, Glashütten und Glasbläsereien –  
das Angebot ist für Jung und Alt gleichermaßen groß.

	▲	 Degenerative Erkrankungen des Stütz- ud 
Bewegungsapparates

	▲	 Psychosomatische / psychovegetative Erkrankungen
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Rehabilitationsklinik für Atemwegserkrankungen,
Allergien in Beruf und Umwelt

Silberberg Klinik Bodenmais

	●	 ●	 Krankheiten der Atmungsorgane	 ●

-	 Asthma bronchiale, Bronchitis

-	 Z. n. pulmonaler Operation

	 	 ●	 Allergie- und Umwelterkrankungen	 ●

	 	 ●	 Stoffwechselerkrankungen	 ●

		           Hauptindikationen Kinder-
Rehanach     Versorgungsvertrag

AHB/
	 AR

Reha/
Vorsorge




